Wtorek 02.03.2021r.

Cele ogdlne:

* poszerzanie wiadomosci na temat ogrodu zoologicznego,

e zapoznanie z wybranymi gatunkami zwierzat egzotycznych,

e ¢wiczenie pamieci poprzez stuchanie i odtwarzanie krétkich wierszykéw,
* rozwijanie ogolnej sprawnosci ruchowej.

1.Cwiczenia poranne:

https://www.youtube.com/watch?v=n70IPFcyZRU

2. Pokoloruj pola z tréjkatami na szaro (ZALACZNIK NR 1)

3. W zoo - rozmowa na podstawie obrazka, potgczona z wystuchaniem wierszykéw I. R.
Salach.

Duze zdjecia (obrazki) przedstawiajgce wybrane zwierzeta: stonia, kangura, zyrafe, matpe,
lwa, krokodyla, hipopotama, nosorozca, pantere,

R. recytuje wierszyk o wybranym zwierzeciu a dziecko uwaznie stucha i wskazuje go na
obrazku

Ston

Stori ma trgbe, stori ma kty,
ale wcale nie jest zfy.

To tagodne, mite zwierze
—idz do zoo, to uwierzysz.

Zyrafa

Dtugg szyje ma zyrafa,
wysoka jest jak szafa.

Na palce sie nie wspina,
gdy liscie z drzewa wcina.

Lew

Ztota grzywa I$ni w stonicu,

to krél zwierzat jest w koricu.
Gtosno ryczy, ale...

nie boje sie go wcale.



Pantera

Na arene wkroczy teraz
cetkowana pantera.

Na drzewo sie wspina, na ptotek.

O! To bardzo grozny kotek.

Matpy

Rdéznie bywa z matpami,
popisujg sie figlami.

Skacza z drzewa na drzewo,
lubie matpki na pewno.

Nosorozec

Nosorozec szczyci sie rogiem,
ja tego zrobi¢ nie moge.

To zwierze srogie i dzikie,
uciekam od niego z krzykiem.

Rozmowa na temat wierszykow.

Hipopotam

Mate oczy, mate uszy,

z wody wcale sie nie ruszy.
Lecz nie draznij tego zwierza,
bo do szarzy zaraz zmierza.

Kangur

Zakupow nie robi,
ale torbe trzyma,
a w tej torbie $pi

kangurza dziecina.

Krokodyl

Krokodyl w Nilu mieszka,
zna go Bambo, nasz kolezka.
Ja mu wcale nie zazdroszcze,

ze krokodyla nie goszcze.

R. zadaje pytania: Jakie zwierzeta spotkalismy w zoo? Czego dowiedzielismy sie o zyrdfie (o
stoniu)? R. prosi dzieci takze o podanie nazw innych zwierzat, ktére mozna spotka¢ w

ogrodzie zoologicznym.



4.Przygotowanie narzagddéw artykulacyjnych do recytac;ji.
R. opowiada o zachowaniu réznych zwierzat. Prosi dziecko o nasladowanie jej ruchdéw.
Przyktady ¢wiczen:

e matpa sie cieszy, matpa jest smutna — dziecko robi odpowiednie miny,
e krokodyl otwiera paszcze — dziecko otwiera szeroko usta,

e antylopa zjada trawe — dziecko nasladuje zucie (usta ma zamkniete),
e tygrys sie najadt — dziecko oblizuje wargi,

e zyrafa wycigga szyje — dziecko dotyka czubkiem jezyka do nosa,

e zebry biegng — dziecko klgska jezykiem,

e lew jest Spigcy — dziecko ziewa.

5. Zabawa ruchowa Zwierzeta — na wybiegi!
Odtwarzacz CD, nagranie dowolnej muzyki do biegu, marszu i podskokéw,

e N. uktada na dywanie ze wstgzki lub skakanki koto dla dziecka. Dziecko siada w kole.
Na dzwiek muzyki R. mowi: Zwierze — na wybieg! Dziecko biega, spaceru, podskaku.
e R. powtarza zabawe kilka razy.

Zdjecia przedstawiajgce stonia, kangura, zyrafe, matpe, Iwa, krokodyla, hipopotama,
nosorozca i pantere.

Napisy: zoo, ston, kangur, zyrafa, matpy, lew, krokodyl, hipopotam, nosorozec, pantera
( ZALACZNIK NR 2)

Dziecko razem z R. oglada zdjecia zwierzat i zapoznaje sie z zapisem wyrazow i dopasowuje
napis do zdjecia danego zwierzecia.

R. prosi dzieci takze o podanie gtoski, jakg styszy na poczgtku nazwy kazdego zwierzecia.
Nastepnie R. wypowiada jedng wybrang gtoske, np. k.

Prosi dziecko o wymienienie zwierzecia, ktérego nazwa rozpoczyna sie na te gtoske, i
rytmicznie recytuje wierszyk o krokodylu. W potowie kazdego wersu zawiesza gtos i zacheca
dzieci do dokonczenia wersu. W ten sam sposdb utrwala wszystkie wierszyki.

6.Co jeszcze wiemy o zwierzetach?

Opisywanie wygladu i zwyczajéw wybranych zwierzat.

Zdjecia przedstawiajgce stonia, kangura, zyrafe, matpe, Iwa, krokodyla, hipopotama,
nosorozca i pantere.

R. odwotuje sie do wiedzy dziecka. Wskazuje poszczegdlne zwierzeta na zdjeciach i prosi
dziecko o opisanie ich wyglagdu i opowiedzenie tego, co wie na temat ich zwyczajow.

7.€wiczenia gimnastyczne



Mata poduszka dla dziecka.

o Cwiczenie tutowia Pajacyki.
Dziecko stoi w rozkroku, trzyma oburgcz matg poduszke w gérze Na dzwiek
klasniecia rodzica ktadzie worec poduszke miedzy nogami na podtodze, prostuje sie i
unosi rece w goére. Na kolejne klasniecie wykonuje skton i podnosi poduszke z
podtogi. Zabawe powtarzamy trzy razy

o Cwiczenie wyprostne Gfowa prosto.
Dziecko maszeruje w réznych kierunkach, trzymajac poduszke na gtowie tak, aby nie
spadfa. Co pewien czas przykuca i powraca do pozycji stojgce;j.

e Zabawa ruchowa wzmacniajgca miesnie brzucha i nég — Rowery.
Dziecko wraz z rodzicem ktadzie sie na plecach, ich stopy przylegajg do siebie, rece
ktadg wzdtuz tutowia. Rdwnoczesnie unoszg nogi, nasladujg jazde na rowerze.

o Cwiczenie z elementem czworakowania — Mostek.
Rodzic stoi w rozkroku, a dziecko przechodzi na czworakach miedzy jego nogami raz
w jedng, raz w drugg strone.

o Cwiczenie przeciw ptaskostopiu — Ggsienica.
Dziecko ustawia sie za rodzicem i prdbujg i$¢ tak jak gasienica — stopy przylegajg do
podtoza, podciggajg palce i przesuwajg stopy.

e Zabawa uspokajajgca.

8. Wybiegi dla zwierzgt — konstruowanie z réznych rodzajoéw klockow.
Pluszowe lub gumowe figurki zwierzat, klocki.
Dziecko konstruuje wybiegi z r6znych rodzajow klockéw. Umieszcza na nich pluszowe
lub gumowe figurki zwierzagt. Bawi sie swobodnie zwierzetami.

9. Kodowanie — pokoloruj wg numeru (zatgcznik nr 3)






