
1. Zabawa na powitanie. 
Mówiąc rymowankę wykonuj odpowiednie ruchy:                                     

 Na raz nogą tupiemy. 
Na dwa w ręce klaszczemy. 
Na trzy się kłaniam. 
Na cztery ręką machamy. 
 

2. Obejrzyj film przedstawiający zwyczaje wielkanocne. Podziel się swoimi przeżyciami i 
doświadczeniami. 

https://www.youtube.com/watch?v=DgjNcFKnY7U 

3. Praca z obrazkiem.                                                                                              
Opowiedz, co dzieje się na obrazku. Wspólnie z osobą dorosłą przeczytajcie tekst pod 
obrazkiem.  

 



Odpowiedz na pytania: 

Czym Olek malował jajka?  Jakiego koloru farby miał Olek?  

Kolory można podzielić na dwie grupy: ciepłe i zimne. Kolory ciepłe to takie, które kierują 
nasze myśli ku słońcu i ciepłu. Kolory zimne zaś przypominają nam wodę, chłód i niebo. 

 
O których kolorach używanych przez Olka możemy powiedzieć, że są ciepłe, a o których, że są 
zimne?  Co mógł zrobić Olek, aby jego jajka były pomalowane na więcej niż cztery kolory? 

4. Zabawa „Mieszanie kolorów”. 

Przygotujcie: karton, pędzle, farby w trzech kolorach: żółtym, czerwonym i niebieskim. Są to 
kolory podstawowe. Można je ze sobą mieszać. Spróbujcie pomieszać je wg wzoru: 

 
 



 
5. Pisanka wielkanocna – zabawa plastyczna. 

Potrzebne będą: sylweta jajka z kartonu, farby (żółta, czerwona, niebieska) pędzle, naczynie z 
wodą. 

Poproście osobę dorosłą o wycięcie z kartonu (może być tekturka) sylwety dużego jajka. 
Pomalujcie dowolnie swoje sylwety jajek farbami. Pamiętajcie o możliwości uzyskiwania 
nowych kolorów z barw podstawowych. Których kolorów użyliście więcej: ciepłych czy 
zimnych? 
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6. Karta pracy cz.4 nr 51 



 
Życzę fajnej zabawy. Pochwalcie się swoimi pracami wysyłając nam zdjęcia. 

 


